
fo“o Hkj esa xsgw¡ dks lkS ls vf/kd dhVksa }kjk uqdlku igq¡prk 
gSA bu esa dqN dhV xsgw¡ dks vis{kkÑr de izHkkfor djrs gSa 
vFkok dqN gh fof“k"V {ks+=ksa esa ik, tkrs gSa] tcfd vU; dhV 
tSls iÙkh ,oa tM+ dk ekgw¡ vkSj nhed] xsgw¡ dks xEHkhj {kfr 
igq¡pkrs gSaA blds vykok /kku esa ik;k tkus okyk xqykch ruk 
Nsnd Hkh xsgw¡ dks gkfu igq¡pkrk gSA xsgw¡ dks 5&10 izfr“kr 
gkfu dhVksa] jksxksa vFkok lw++=Ñfe;ksa }kjk gksrh gS ftlds 
dkj.k xsgw¡ ds nkus ,oa cht dh xq.koÙkk ij izHkko iM+rk gSA 
vktdy fdlku viuh Qly ls vf/kd ls vf/kd mRiknu 
ysuk pkgrk gS ftlds fy, og jklk;fud dhVuk“kdksa dk 
mi;ksx dhV fu;a=.k ds fy, djrk gSA ysfdu dhV fu;a=.k 
ls igys dhV dh lgh igpku ,oa muds }kjk gksus okyh {kfr 
ds ckjs esa tkudkjh gksuk cgqr vko“;d gSA tkudkjh u gksus 
dh fLFkfr esa fdlku xyr nok dk mi;ksx dhV fu;a=.k ds 
fy, dj ldrk gSA xyr nok ds mi;ksx ;k mldk vf/kd 
ek=k esa mi;ksx djus ls i;kZoj.k ,oa LokLF; ij cqjk izHkko 
iM+rk gSA fuEufyf[kr tkudkjh ls] fdlku xsgw¡ esa ik, tkus 
okys izeq[k dhVksa dh lgh igpku ,oa muds }kjk gksus okyh 
{kfr dh lgh rjhds ls jksdFkke dj ldrs gSaA

iÙkh dk ekgw¡ ;k psik ¼jksQsyksflQe esfMl] 
jksQsyksflQe isMh] lkbVksfc;ksu vosuh½%& ;g dhV 
Hkkjr ds lHkh xsgw¡ mRiknu djus okys {ks=ksa esa ik;k tkrk gSA 
bl dhV dk “kjhj dksey ,oa ihys gjs jax dk gksrk gS o “kjhj 
ds fiNys Hkkx ij xgjs gjs jax dh iÍh ikbZ tkrh gSA bldh 
eknk thfor vHkZd dks tUe nsrh gS] tks fd vius thou dky 
esa dbZ ckj Ropk fueksZpu dj o;Ld curh gSA iÙkh ekgw¡ 
dksey ifÙk;ksa ,oa ckfy;ksa 
dk jl pwlrs gSa ftlls 
Qly dk mRiknu de ,oa 
xq.koÙkk izHkkfor gksrh gSA 
;g dhV xsgw¡] tkS] tbZ 
bR;kfn Qlyksa ij vkØe.k 
djrk gS bldk izdksi BaMs 
,oa es?kkPNkfnr ekSle esa 
T;knk gksrk gSA bl dhV 
dk izdksi gksus ij xsgw¡ dh 
Qly esa 10&50 izfr”kr 
rd mRiknu esa deh gks 
ldrh gSA

xsgw ¡ ds izeq[k gkfudkjd dhV ,oa  mudk izca /ku
lqHkk"k dVkjs] iwue tljksfV;k] ,e-,l- lgkj.k ,oa vfuy f[kIiy 

Hkk-Ñ-vuq-i-&Hkkjrh; xsgw¡ ,oa tkS vuqla/kku laLFkku] djuky

QksVks% jktsUnz dqekj 'kekZ
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dhV izca/ku 
1- tc dhV dh la[;k vkfFkZd {kfr Lrj ¼bZ-Vh-,y-½ dks ikj 

dj tk, rc Mk;esFkks,V 30 bZ-lh-] vFkok vkWDlhMsesVksu 
feFkkbZy 25 bZ-lh- uked nok dk 1-5 fe-yh- izfr yhVj 
ikuh esa ?kksy cukdj fNM+dko djsaA

2- tc iÙkh ekgw¡ dk vkØe.k izkjEHk gks jgk gks ml le; 
Qly dh lhek iafDr;ksa ¼cksMZj jks½ ij bfeMkDyksfizM 
17-8 ,l-,y nok dk 0-5 fe-yh- izfr yhVj ikuh esa 
?kksydj] fNM+dko djsaA ;g izfØ;k Qly esa ykHknk;d 
,oa fe= dhVksa dks iuius ,oa laj{k.k djus esa lgk;d 
gksrh gS tks fd iÙkh ekgw¡ dk tSfod fu;a=.k djrs gSSaA

tM+ dk ekg¡  ¼#V ,fQM½ ¼jk si syk s flQe w
jkmfQ,CMksfeusfyl½
e/; {ks= fo”ks"kdj e/; izns”k esa bl dhV dh xEHkhj lEkL;k 
gSA blds lkFk gh ;g Hkkjr ds mÙkj if”peh eSnkuh {ks= ,oa 
mÙkj iwohZ eSnkuh {ks=ksa esa Hkh ns[kk x;k gSA tM+ ekgw¡ gYds gjs 
jax dk gksrk gSA ;g dhV xsgw¡] tkS ,oa tbZ bR;kfn Qlyksa ds] 
Hkwfexr rus ,oa tM+ksa dks [kkdj uqdlku igq¡pkrk gSA tM+ ekgw¡ 
dkWyksuh ds #i esa jgdj tM+ksa ls jl pwlrs gSaA izHkkfor ikS/kksa 
dh ifÙk;k¡ lw[kus yxrh gS ,oa ,sls ikS/kksa dks m[kkM+dj ns[kus 
ij #V ,fQM dh dkWyksuh 
tM+ksa esa vklkuh ls ns[kh tk 
ldrh gSA izHkkfor ikS/kksa ds 
vkl&ikl phafV;ka lfØ; 
gks tkrh gSa tks fd ehBs 
fpifpis inkFkksZa dks [kkrh gSa 
,oa #V ,fQM dks LoLFk 
ikS/kksa esa QSykus dk dk;Z 
djrh gSaA vf/kd rkieku 
vkSj thjks fVyst rduhd 
bl dhV dh lfØ;rk dks 
vkSj c<+krs gSaA bl dhV ds 
}kjk Qlyksa esa 30 izfr”kr 
rd uqdlku ns[kk x;k gSA 

dhV izca/ku 
1- xsgw¡ dh nsjh ls mxkbZ tkus okyh] lfg".kq iztkfr tSls 

Mh-,y- 788&2 dk iz;ksx djsaA
2- cqvkbZ ls igys cht dk mipkj bfeMkDyksfizM 17-8 ,l-

,y- 0-7 xzke lfØ; rRo vFkok fFkvksesFkkst+e 1-0 xzke 
lfØ; rRo izfr fdyks xzke cht dh nj ls djuk pkfg,A

3- dhV ds izHkkoh fuea=.k gsrq cqvkbZ ds 21 fnu ckn uhe 
rsy 3 fd-xzk- lfØ; rRo izfr gSDVj flapkbZ ds lkFk 
iz;ksx djsaA

4- xsgw¡ cqvkbZ ds 21 fnu ckn Dyksjik;jhQkWl 20 bZ-lh- nok 
0-20 fd-xzk- lfØ; rRo izfr gSDVj flapkbZ ds lkFk iz;ksx 
djus ij bl dhV dk izHkkoh fu;a=.k fd;k tk ldrk 
gSA

nhed ¼vksMksUVksVjfel vksosll vkSj ekbØksVjfel 
vksolslh½ 
nhed mÙkj ,oa e/; Hkkjr esa xsgw¡ Qly dk izeq[k gkfudkjd 
dhV gSA bl ds izdksi ls izkjafHkd voLFkk esa 25 izfr”kr rd 
ikS/ks u"V gks tkrs gSaA nhed e/;e vkdkj ds dksey “kjhj 
okys] irys] Øhe vFkok xgjs gjs jax ds gksrs gSaA ;g dhV 
vflafpr o gYdh Hkwfe esa 
vf/kd uqdlku igq¡pkrk gSA 
nhed tehu esa lqjax 
cukdj jgrh gS vkSj ikS/kksa 
dh tM+ks a dks dkVdj 
{kfrxzLr dj nsrh gSA blds 
izdksi ls ikS/ks /khjs&/khjs 
lw[kus yxrs gSa vkSj Åij 
[khapus ij vklkuh ls 
fudy tkrs gSaA bldk 
izdksi [ksr esa txg&txg 
ij gksrk gS] ftls vklkuh ls 
igpkuk tk ldrk gSA
 
dhV izca/ku
1- [ksr ds vkl&ikl nhed }kjk cuk, xbZ ckafc;ksa dks 

[kksndj vFkok /kwezd fo"k tSls feFkkbZy czksekbM ls jkuh 
nhed dks u"V dj nsuk pkfg,A

2- cqvkbZ iwoZ chtksa dk mipkj Dyksjik;jhQkWl 0-9 xzk- 
lfØ; rRo ¼4-5 fe-yh-@fd- cht½ dh nj ls djuk 
pkfg,A  

3- bfeMkDyksfizM 0-6 xzk- lfØ; rRo izfr fd-xzk- cht dh 
nj ls mipkfjr dj cqvkbZ djus ls izHkkoh fu;a=.k 
feyrk gSA

4- nhed dk izdksi vf/kd gksus ij Dyksjik;jhQkWl 20 bZ-
lh- nok dh 4-00 yhVj ek=k 50 fd-xzk- feV~Vh ;k 
ckyw@jsr esa feykdj izfr gSDVj iz;ksx djsaA

xqykch ruk Nsnd ¼fllsfe;k buQjsal½ 
xqykch ruk Nsnd /kku dk ,d tkuk igpkuk dhV gS ijarq 
tyok;q ifjorZu tSls fd 
uoEcj vkSj fnlEcj esa 
vkSlr rkieku c<+us ls 
dhV dk izdksi xsgw¡ Qly 
esa Hkh gksus yxk gSA orZeku 
esa bl dhV dk izdksi /kku 
xsg¡w Qly i)fr {ks=ksa( tgk¡ 
ij xsgw¡ dh Qly thjks 
fVyst fof/k ls cksbZ tkrh 
gS] esa vf/kd ns[kk x;k gSA 
bl dhV dk o;Ld NksVk] 
Hkwjss jax dk ,oa bYyh NksVh] 
xqykch jax dh] fpduh vkSj 

tM+ dk ekgw¡

nhed ls izHkkfor xsgw¡ dh Qly

xqykch ruk Nsnd

2



o"kZ 4 vad 1 o 2 tuojh&fnlEcj] 2015

“kjhj ij xgjs /kCcs ik, tkrs gSaA bl dhV dk izdksi xsgw¡] 
eDdk] xUuk] Tokj] /kku vkSj tbZ bR;kfn ij gksrk gSA Qly 
c<+okj dh voLFkk esa bldh bYyh ,d lIrkg rd iŸkh dks 
[kkrh gS] mlds i”pkr~ rus esa Nsndj vanj gh vanj rus dks 
[kkrh gSA bl dkj.k rus esa e`r LFkku ¼MsM gVZ½ cu tkrs gSa 
,oa Qly idus dh voLFkk esa ckyh lQsn gks tkrh gSA ftls 
vklkuh ls ckgj [khapk tk ldrk gS 

dhV izca/ku 
1- izHkkfor ikS/kksa dks fudky dj u"V dj nsus ls dhV dk 

izdksi de gksrk gSA
2- [kM+h Qly esa dhV dk izdksi fn[kkbZ nsus ij 

D;wukyQkWl 25 bZ-lh- 3 fe-yh- vFkok Dyksjik;jhQkWl 
20 bZ-lh- 4 fe-yh- nok izfr yhVj ikuh esa ?kksy cukdj 
fNM+dko djsaA

vtSfod ruko lfg".kqrk rFkk mlls lacaf/kr leL;kvksa dk 
{ks= vuqla/kku esa cgqr gh fo”kky gSA oSf'od tyok;q ds 
cnyrs gq, fetkt ds dkj.k] Qlyksa ij lw[kk] yo.krk] Hkkjh 
/kkrqvksa dh fo"kkDrrk] iks"kd rRoksa dh deh dk v/;;u 
djuk] Hkfo"; esa lqjf{kr ,oa fVdkÅ Ñf"k ds fy, vR;ar 
egRoiw.kZ gSA bl lanHkZ esa gkbMªksiksfuDl ,d ,slh oSKkfud 
fof/k gS] tks #ikRed] tSojklk;fud vkSj vkf.od Lrj ij 
varj ,oa var% iztkrh; fofo/krkvksa dh igpku djus ds fy, 
“kks/kdrkZvksa ds fy, dkjxj lkfcr gks ldrh gSA

[kkjkiu@yo.krk
yo.krk oSf'od vUu mRiknu dks izHkkfor djus okyk ,d 
izeq[k vtSfod ruko gSA gkbMªksiksfuDl yo.krk lfg".kqrk ds 
v/;;u ds fy, cgqr gh mi;ksxh gSA fdUrq yo.kh; 
ifjfLFkfr;k¡ mRiUu djus ds fy, lksfM;e DyksjkbM dk 
,dy] mPp [kqjkd ijklj.k vf/kd ruko dk dkj.k cu dj 
ikS/kksa dks ekj ldrk gSA vr% lksfM;e DyksjkbM dh lkanzrk] 
iz;ksx ds mn~ns”;] ikS/kksa dh iztkfr rFkk [kqjkd dh fu.kkZ;d 
¼fØfVdy½ ek¡x ds vuq#i gksuh pkfg,A yo.krk vk/kkfjr 

++iz;ksxksa esa dSfY”k;e ¼Ca ½ vkW;uksaa dh vfrfjDr vko”;drk 
gksrh gS D;ksafd vf/kd yo.krk ls ikS/kksa esa dSfY”k;e dh deh 
gks tkrh gSA

lw[kk 
lw[kk Qlyksa ds fy, ,d tfVy ruko gS] ftldk ikS/kksa dh 
o`f) o fodkl iz.kkyh ij lh/kk izHkko iM+rk gSA lw[kk ds 
izHkkoksa dks gkbMªksiksfuDl ds vfrfjDr nwljh fof/k;ksa }kjk 
izHkkoh rjhds ls ugha le>k tk ldrkA bl iz.kkyh esa fefJr 
yo.kksa] lksfM;e DyksjkbM] eSuhVksy] lksjchVksy] iksyh 
bFkkbyhu Xykbdksy ¼PEG½ dk iz;ksx djds ikS/kksa ij lw[ks 
dk izHkko le>k tk ldrk gSA gkbMªksiksfuDl ds ek/;e ls] 
vtSfod ruko dks vf/kd ls vf/kd lekuhÑr ,oa fu;af=r 
djds iz;ksx dh izekf.kdrk dks c<+k;k tk ldrk gS tcfd 
e`nk vk/kkfjr iz;ksxksa esa ;g laHko ugha gSA

iks"kd rRoksa dh deh 
gkbMªksiksfuDl v/;;u ls ikS/kksa esa vko”;d iks"kd rRoksa dh 
vfuok;Zrk dh igpku vklkuh ls dh tk ldrh gSA gky gh 
esa fudsy ¼Ni½ dks vko”;d lw{e rRo ds #i esa 
gkbMªksiksfuDl ds ek/;e ls ekU;rk feyh gSA bl fof/k }kjk 
lw{e rRokssa dh deh ls ikS/kksa dh o`f) ,oa fodkl ij iM+us okys 
izHkkoksa dk vklkuh ls v/;;u fd;k tk ldrk gSA blds 
lkFk gh iks"kd rRoksa dh deh ds dkj.k ,oa mudks xzg.k djus 
esa yh xbZ xfrt ÅtkZ dks izHkkfor djus okys dkjdksa dks Hkh 
le>k tk ldrk gSA

e`nk vk/kkfjr iz.kkyh dh rqyuk esa gkbMªksiksfuDl ds 
ykHk

1- vf/kd ,d#irk vkSj mPp Lrj dk fu;a=.k tks 
iz;ksxksa ds ifj.kkeksa dh izekf.kdrk dks c<+krk gSA 

2- xSj&fo/oaldkjh ¼ukWu fMLVªfDVo½ eki vklkuh ls 
fy, tk ldrs gSa o ikS/kksa dks iqu% jksfir fd;k tk 
ldrk gSA 

3- iks"kd rRoksa dh mi;ksx n{krk ds vk/kkj ij 
tuunzO; dh NaVuh dj iztuu dk;ZØe dks vklku 
cuk;k tk ldrk gSA

4- ikS/kksa esa tM+ksa ds vkdkjdh; ¼ekWQksZykWth½ y{k.kksa dks 
vklkuh ls le>k tk ldrk gSA 

gkbMªksiksfuDl % vtSfod ruko lfg".kqrk dk v/;;u djus dh

,d oSKkfud fof/k
fjadh ,oa c`t fd'kksj eh.kk

Hkk-Ñ-vuq-i-&Hkkjrh; xsgw¡ ,oa tkS vuqla/kku laLFkku] djuky

gkbMªksiksfuDl ds mi;ksx }kjk
ikS/kksa esa lw{e rRoksa dh xzg.k n{krk 
rFkk deh ds y{k.kksa dk v/;;u

xSj fouk'kdkjh fof/k }kjk la;a= 
vkÑfr foKku dk v/;;u
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IkkS/ks ds dYe dh Å/okZ/kj fLFkfr ls LFkk;h foLFkkiu ¼;k >qd 
tkuk ½] YkkWftax dgykrk gSA lkekU;r% ckfj”k rFkk rhoz xfr 
dh gok,¡ ykWftax dk izeq[k dkj.k gaS] fdUrq ;g ,d tfVy 
izfØ;k gS tks LFkykÑfr ¼VksiksxzkQh½] feV~Vh ds izdkj rFkk 
Qly izca/ku bR;kfn }kjk Hkh izHkkfor gksrh gSA vf/kd 
moZjrk dh fLFkfr esa Hkkjrh; xsgw¡ dh fdLesa YkkWftax ds izfr 
vf/kd laosnu”khy gSaA blfy, YkkWftax ds dkj.k mRiknu ds 
?kVus dk [krjk cuk jgrk gSA xsgw¡ dh Qly esa nkuk cuus ds 
Lke; ij gok dh rst xfr YkkWftax dh leL;k dks vkSj Hkh 
vf/kd tfVy cuk nsrh gSA YkkWftax ty rFkk iks"kd rRoksa dks 
xzg.k djus dh izfØ;k ds lkFk Hkh gLr{ksi djrh gS] izdk”k 
vojks/k dks de djrh gS] Qly ds jksxksa dks c<+kok nsrh gS] 
ftlds dkj.k dVkbZ izfØ;k dfBu gks tkrh gS rFkk dVkbZ dh 
ykxr Hkh c<+ tkrh gSA YkkWftax mRikndrk ds lkFk&lkFk 
xq.koÙkk dks Hkh de dj nsrh gSA

YkkWftax eq[;r% nks izdkj dh gksrh gSA %&
1½ ruk ¼dYe½ YkkWftax          2½ tM+ YkkWftax

ruk@dYe YkkWftax esa tM+sa etcwrh ds lkFk feV~Vh esa idM+ 
cuk, j[krh gSa fdUrq gok dh rst xfr rus dh lcls uhps 
okyh iksjh dks detksj cuk nsrh gSa ftlls ikS/kk >qd tkrk gSA 
fdUrq tM+ YkkWftax dh laHkkouk rc curh gS tc tMas feV~Vh 
esa viuh idM+ etcwr ugha cuk ikrh vkSj ikS/ks ds fxjus dk 
dkj.k cu tkrh gSaA ;g eq[;r% feV~Vh ds izdkj ,oa tM+ 
lajpuk ij fuHkZj djrh gSA YkkWftax xsgw¡ dh mit dks 80% 
rd ?kVk ldrh gSA vukt okyh Qlyksa esa ifjiDork ds 
le; YkkWftax dh laHkkouk,¡ vf/kd jgrh gSA 

YkkWftax ds dqN izeq[k dkj.k bl izdkj gSa

1- ukbVªkstu moZjd dk YkkWftax ij izHkko
 vf/kd ukbVªkstu dk iz;ksx xsgw¡ esa YkkWftax dk ,d eq[; 

dkj.k gS D;ksafd vf/kd ukbVªkstu [kqjkd ikS/ks ds rus dh 
yEckbZ dks 10&25% rd c<+k ldrh gSA ukbVªkstu 
moZjd dk vf/kd iz;ksx] QqVko djus rFkk ouLifr 
fodkl dks c<+kus ds lkFk&lkFk cqfu;knh vklaf/k ¼uksM½ 
ds fy, izdk”k vojks/k dks de dj nsrk gS] ftlds dkj.k 
ikS/ks dk ruk nqcZy gks tkrk gS rFkk YkkWftax dh fLFkfr 

iSnk gks tkrh gSA blds lkFk gh vf/kd ukbVªkstu 
ruk % tM+ ds vuqikr dks c<+k nsrh gS tks fd YkkWftax ds 
fy, cgqr vuqdwy gSA

2- moZjdksa dk dYe ds xq.kksa ij izHkko
 dYe jpuk YkkWftax izfrjks/ku esa eq[; Hkqfedk fuHkkrh gSA 

[ksrksa esa ukbVªkstu dh ek=k rFkk ty ?kqyu”khy 
dkcksZgkbMªsVl (WSC) dh lkanzrk dk lh/kk laca/k gSA 
WSC dh de ek=k YkkWftax dks c<+kok nsrh gS tcfd 
lsY;wykst % fyfXuu dk vf/kd vuqikr rFkk flfydk dh 
mPp ek=k YkkWftax izfrjks/ku esa lgk;d gSA

3- izca/ku izFkkvksa dh YkkWftax esa Hkwfedk
 dqN izca/ku izFkk,¡ Hkh YkkWftax ds fy, vuqdwy 

ifjfLFkfr;k¡ iSnk djus esa lgk;d gSA tSls & cht vkSj 
moZjd dks [ksr esa fc[ksjus ds ckn jksVjh fVyj dk 
mi;ksx] fiNyh Qly] [kkn] tSo inkFkksZa ls miyC/k gqbZ 
ukbVªkstu dk U;wukuqeku bR;kfn rus dks detksj cuk 
dj YkkWftax dks c<+kok nsrs gaSA

4- fVyjksa dh l?kurk
 fVyjksa ¼ikS/kksa½ dh vf/kd vkcknh rus dks detksj cukdj 

Qly dks tYnh fxjk ldrh gS] fxjh gqbZ Qly ueh dks 
lks[kdj] fcekjh ds fy, vuqdwy lw{e okrkoj.k 
izfrLFkkfir djrh gS tks fd vUu dh xq.koÙkk dks ?kVkrk 
gSA

YkkWftax izca/ku
1- de ÅapkbZ okyh YkkWftax izfrjks/k iztkfr;ksa dk mi;ksx 

djukA
2- moZjd ukbVªkstu dk vuq”kaflr ek=k esa iz;ksx djukA
3- YkkWftax dks fu;af=r djus ds fy, bFkksQku] 

DyksjesDokV] DyksjkbM ¼lkbdksfly½] VkªbZusDlkiSd&  
bFkkby tSls ikni fodkl fu;kedksa dk iz;ksx djukA

4- foHkkftr ukbVªkstu [kqjkd dk iz;ksx YkkWftax dh 
laHkkouk dks  de djrk gSA

5- cht nj dks ?kVk dj Hkh YkkWftax izfrjks/ku dks c<+k;k tk 
ldrk gSA e`nk ijh{k.k ds leqfpr mi;ksx }kjk feV~Vh 
ds iks"kd rRoksa dk larqyu dYe YkkWftax dh nj dks de 
djrk gSA 

ykW fta x % leL;k,¡ ,oa  izca /ku
fjadh] ekezqFkk ,p- ,e-] vfuy f[kIiy ,oa vk'kqrks"k JhokLro

Hkk-Ñ-vuq-i-&Hkkjrh; xsgw¡ ,oa tkS vuqla/kku laLFkku] djuky
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Hkkjrh; vk;fq oKZ ku if=dk ds 2010 ea s Nis ,d y[s k ds vulq kj 
vxys 10&15 o"kka Zs ea s fo”o ds dyq  ân; jkfs x;ka s ea s ls 40&60 
ifz r”kr l[a ;k Hkkjrh;@,f”k;kbZ eyw  ds ykxs ka s dh gkxs hA Hkkjr 
dks fo”o dh e/keq gs  jkt/kkuh Hkh dgk tkrk gAS  vf/kd ân; 
jkxs  o e/keq gs  gkus s dk dkj.k vf/kdk”a kr% vkuoq fa ”kd gks ldrk 
g]S  ijUrq bu fcekfj;ka s ea s gekjs [kku&iku o jgu&lgu dk Hkh 
cgrq  ;kxs nku gAS  c<r+ s vk/kfq udhdj.k ds pyrs gekjh thou 
“kyS h o [kku&iku ea s dkQh cnyko vk;k g]S  vc “kkjhfjd Je 
de gks jgk gS rFkk tda  QMw  dk mi;kxs  T;knk gks jgk gAS  vr% 
gea s vius [kku&iku ea s dNq  ,ls k lfEefyr djuk pkfg, 

ftlds fy, vf/kd i;z kl Hkh u djuk iM+ s o Hkkts u 
LokLF;o/kdZ  Hkh gks tk,A mÙkj Hkkjr ea s pikrh Hkkts u dk ,d 
e[q ; vxa  gAS  ;fn pikrh ds fy, LokLF;o/kdZ @x.q kdkjh 
vkVk i;z kxs  gks rks dkQh gn rd ge thou “kyS h lEcfU/kr 
fcekjh;ka s ls cp ldrs gAaS  fo”o Lrj ij fd, x, fofHkUu 
ijh{k.kka s ea s ;g ik;k x;k gS fd tkS ,d ,ls k vUu gS ftlea s
?kyq u”khy j”s kk chVk&Xydw u vf/kd ek=k ea s ik;k tkrk gAS  
chVk&Xydw u [kuw  ea s dkys Ls VªkWYk o “kxq j dh ek=k dks de 
djrk gAS  vr% tkS dk fu;fer los u gea s ân; jkxs ka s o e/keq gs  
ls cpk ldrk gAS  tkS ea s foVkfeu&bZ Hkh vU; vUu dh vi{s kk 

Hkk-Ñ-vuq-i-&Hkkjrh; xsgw¡ ,oa tkS vuqla/kku laLFkku] djuky

tkS % ,d LokLF;o/kZd vUu
fnus'k dqekj] tksxsUnz flag] Lusg ujoky] ;ksxs'k dqekj] vfuy f[kIiy] lR;ohj flag ,oa vthr flag [kjc

tkS ds nkus nks izdkj ds gksrs gSa] fNydk lfgr o fNydk jfgrA 
lkekU;r% fNydk  lfgr tkS vf/kd izpfyr gS rFkk bldk 
mi;ksx ekYV cukus o i”kq pkjk bR;kfn esa vf/kd gksrk gSA 
ekYV cukus gsrq tkS dk pquko gksus dk ,d dkj.k ;g gS fd 
blds nkus ds lkFk fNydk fpidk jgrk gSA fNydk jfgr tkS 
dk mi;ksx vf/kdrj Å¡ps igkM+h {ks=ksa esa fd;k tkrk gSa rFkk 
eq[;r% og yksx bls [kkus esa iz;ksx djrs gSaA fNydk jfgr tkS] 
fn[kus esa xsgw¡ ds nkuksa tSlk yxrk gSaA bldk Qk;nk ;g gS fd 
mi;ksx ls iwoZ bldk fNydk mrkjus dh vko”;drk ugha gksrh 
ftldh otg ls blds LokLF;o/kZd xq.k de ugha gksrsA 
fNydk mrkjus dh fof/k dks ̂ ifyZaax* (Pearling) dgk tkrk gS] 
ijUrq bl fof/k esa fNyds ds lkFk&lkFk LokLF;o/kZd xq.kksa okyh 
*,Y;wjksu lrg* (Aleurone layer) Hkh fudy tkrh gSA vr% 
fofHkUu [kk| mRiknksa tSls fd pikrh cukus gsrq] dqdht 
¼fcLdqV½ cukus gsrq] czsM o nfy;k vkfn ds fy, fNydk jfgr 
tkS dk mi;ksx vf/kd ljy o csgrj gSA Hkk-Ñ-vuq-i- & 
Hkkjrh; xsgw¡ ,oa tkS vuqla/kku laLFkku] djuky esa fd, x, 
iz;ksxksa esa ik;k x;k gS fd fNydk jfgr tkS dks xsgw¡ ds vkVs ds 
lkFk fefJr djds vf/kd js”ks ¼Qkbcj½ okyh LokLF;o/kZd 
pikfr;k¡ cukbzZ tk ldrh gSaA vktdy cktkj esa cgq&vUu 
vkVk ¼Multigrain our½ Hkh miyC/k gS ftlesa TkkS dk mi;ksx 
fd;k tkrk gSA bl izdkj dk vkVk ge ?kj ij Hkh rS;kj dj 
ldrs gSa ftlesa 5&20 izfr”kr rd tkS ¼Loknkuqlkj½ o vU; 
vUu feyk, tk ldrs gSaA blh izdkj xsgw¡ ds vkVs ds lkFk 
fNydk jfgr tkS dk vkVk feykdj LokLF;o/kZd fcLdqV Hkh 
cuk, tk ldrs gSaaA tkS ds nkuksa esa chVk&Xywdu dh ek=k vf/kd 
gksrh gS] tks fd [kwu esa dksysLVªkWy o Xywdkst ds Lrj dks de 
djrh gSA vr% tkS dk yxkrkj lsou ân; jksxksa o e/kqesg ls 

cpko esa mi;ksxh gks ldrk gSA tkS ds nkuksa esa ,aVh&vkfDlMsaV 
[kklrkSj ij foVkfeu&bZ dh ek=k Hkh vU; vuktksa dh vis{kk 
vf/kd gS tks fd gesa fofHkUu O;kf/k;ksa ls cpkrk gSA Hkkjrh; xsgw¡ 
,oa tkS vuqla/kku laLFkku] djuky esa fd, x, iz;ksxksa esa fNydk 
jfgr tkS fd iztkfr;k¡ fpfUgr dh xbZ gSa ftuesa chVk&Xywdu 
dh ek=k vf/kd gSA vr% LokLF;o/kZd thou ds fy, fNydk 
jfgr tkS dks vius thou dk fgLlk cuk,aA

fNydk jfgr tkS ds nkus

rkfydk% djuky esa mxkbZ xbZ fNydk jfgr tkS esa chVk&Xywdu 
dk izfr”kr

tkS dh iztkfr  chVk&Xywdu dh ek=k ¼'kq"d Hkkj izfr'kr½
ch-,p-,l- 352 6-1
Mksyek  6-8
,p-ch-,y- 276 5-8
Xkhrkatyh  5-1
dju 16  4-8

5

fNydk jfgr tkS % xq.kksa dk Hk.Mkj
fnus'k dqekj] tksxsUnz flag] Lusg ujoky] vfuy f[kIiy] ;ksxs'k dqekj ,oa vthr flag [kjc

Hkk-Ñ-vuq-i-&Hkkjrh; xsgw¡ ,oa tkS vuqla/kku laLFkku] djuky
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fo”o esa ty dk lokZf/kd mi;ksx Ñf"k esa fd;k tkrk gSA 
orZeku esa vuqekur% dqy ty dk 59 izfr”kr Ñf"k esa] 23 
izfr”kr m|ksxksa esa vkSj ”ks"k 8 izfr”kr dk mi;ksx ?kjsyw 
nSfud dk;ks± gsrq fd;k tkrk gSA Ñf"k dk;ks± gsrq fo”o Lrj 
ij yxHkx 1-5 gSDVj {ks=Qy esa 2000 ls 2555 ?ku 
fdyksehVj ty dk mi;ksx izfr o"kZ fd;k tkrk gSA ,slk 
ekuuk gS fd o"kZ 2030 rd 71 izfr”kr oSf'od ty dk 
mi;ksx Ñf"k dk;ks± esa fd;k tk,xkA vius ns”k esa Hkh ty 
dk eq[; mi;ksx Ñf"k esa flapkbZ ds fy, gksrk gSA blh 
otg ls ns”k dh iapo"khZ; ;kstukvksa esa flapkbZ ds fodkl 
dks mPp izkFkfedrk iznku dh xbZ gS vkSj cgqr mÌs”kh; 
unh ?kkVh ifj;kstuk,¡ tSls & Hkk[kM+k ukaxy] ghjkdaqM] 
nkeksnj ?kkVh] ukxktZqu lkxj] bafnjk xka/kh ugj] 
ifj;kstuk vkfn “kq# dh xbZ gSaA Hkkjr esa vkt Hkh ty dh 
ekax] flapkbZ dh vko”;drkvksa ds fy, vf/kd gSA 
/kjkryh; ty vkSj Hkwty dk lcls vf/kd mi;ksx Ñf"k esa 
gh gksrk gSA blesa /kjkryh; ty dk 89 izfr”kr vkSj 
Hkwty dk 92 izfr”kr rd mi;ksx fd;k tkrk gSA tcfd 
vkS|ksfxd {ks= esa] lrg ty dk dsoy 2 izfr”kr vkSj 
Hkwty dk 5 izfr”kr Hkkx gh mi;ksx esa yk;k tkrk gSA 
?kjsyw dk;ksZa esa /kjkryh; ty dk mi;ksx Hkwty dh rqyuk 

esa vf/kd gSA fp=ksa ls Li"V gS fd dqy ty iz;ksx esa Ñf"k 
lsDVjksa dk fgLlk nwljs {ks=ksa ls vf/kd gSA Hkfo"; esa bldk 
mi;ksx vkSj vf/kd c<+us dh laHkkouk gSA

ty dh deh
vc nqfu;k esa ikuh dh deh ,d fodV leL;k dk #i ys 
pqdh gSA vkSj gj ns”k bl ls izHkkfor gSA vesfjdk ls ysdj 
e/;iwoZ vkSj Hkkjr ls ysdj vÝhdk ds ns”kksa esa ikuh dh 
leL;k yxkrkj fodjky gksrh tk jgh gSA njvly “kgjksa 
dk QSyko gksrk tk jgk gS vkSj ubZ&ubZ txgksa ij u,&u, 
“kgjksa dks clk;k tk jgk gS ftlds ifj.kkeLo#i tyLrj 
yxkrkj uhps tk jgk gSA fo”o dh yxHkx 16 izfr”kr 
tula[;k Hkkjr esa gS tcfd miyC/k ty dh ek=k 4 
izfr”kr gh gSA Hkkjr us igyh jk"Vªh; tyuhfr o"kZ 1987 esa 
LohÑr dh Fkh] ftldk mÌs”;&ty L=ksrksa dk laj{k.k] 
ck<+ izca/ku o fu;a=.k o ty ds mfpr nksgu dks 
lqfuf”pr djds Ñf"k fodkl dks lqfuf”pr djuk gSA ty 
ds egRo dks ns[krs gq, o"kZ 2007 dks *ty o"kZ* ?kksf"kr 
djrs gq,] Hkkjr ljdkj us Ñf"k {ks= esa ty dh le; ij] 
lgh ek=k esa miyC/krk lqfuf”pr djus ds fy, flapkbZ 
ifj;kstukvksa dks le; ij iwjk djds rFkk {kfrxzLr 

Hkk-Ñ-vuq-i-&Hkkjrh; xsgw¡ ,oa tkS vuqla/kku laLFkku] djuky

Ïf"k esa ty dk mfpr mi;ksx % vkus okys le; dh ek¡ x
vfurk eh.kk ,oa vt; oekZ

ty dh vuqekfur ek¡x ¼fcfy;u D;wfcd ehVj½ikuh ds mi;ksx ¼izfr'kr½

6

vf/kd gkrs k g]S  tks fd ifz r&vkWDlhdkjd (Anti-oxident) dk 
dk;Z djrk gAS  ifz r&vkWDlhdkjd gekjs ”kjhj dks LoLFk j[kus ea s
enn djrs gAaaS

tkS ,d ikz phu dky ls vxa hÑr vUu gS rFkk vkt Hkh ge itw k o 
gou ea s dos y tkS dks “kkfey djrs gAaS  ijUrq le; ds lkFk geus 
bl iÑz fr ds ojnku dks Hkyq k fn;kA tkS dks xgs ¡w ds vkVs ds lkFk 

fefJr djds LokLF;o/kdZ  pikrh cukbZ tk ldrh gAS  
Loknkulq kj tkS dks 5&20 ifz r”kr rd feyk;k tk ldrk gAS  
vkt dy cktkj ea s cg&q vUu vkVk (Multigrain our) miyC/k 
gS ftlea s tkS Hkh gkrs k gAS  blh idz kj vki fcLdVq  cuokus ea s Hkh 
tkS dk vkVk feyk ldrs gAaS  vktdy tkS lfgr cg&q vUu cMsz  
Hkh miyC/k gS ftldk los u enS s dh cMsz  ls cgs rj gks ldrk gAS  
vr% tkS dk vf/kd ls vf/kd los u dja s o vPNk LokLF; ik,Aa    
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flapkbZ ifj;kstukvksa dh ejEer o lq/kkj dks izkFkfedrk 
iznku dh gSA

i;kZIr o"kkZ okys {ks= tSls if”pe caxky vkSj fcgkj esa Hkh 
ekulwu ds ekSle esa de o"kkZ o bldh vlQyrk lw[ks 
tSlh fLFkfr cuk nsrh gS tks Ñf"k ds fy, gkfudkjd gksrh 
gSA dqN Qlyksa ds fy, o"kkZ ty dh deh flapkbZ dks vkSj 
Hkh vko”;d cukrh gSA mnkgj.k ds fy, pkoy] xUuk] 
twV vkfn ds fy, vf/kd ty dh vko”;drk gksrh gS tks 
dsoy flapkbZ }kjk gh lEHko gSA flapkbZ dh leqfpr 
O;oLFkk us gh cgqQlyhdj.k izfØ;k dks laHko cuk;k gSA 
,slk Hkh ik;k x;k gS fd flafpr Hkwfe esa Ñf"k dh 
mRikndrk vflafpr Hkwfe dh vis{kk T;knk gksrh gS D;ksafd 
vf/kd mit nsus okyh Qlyksa ds fy, Hkh fu;fer U;wure 
ueh vko”;d gS tks dsoy flapkbZ ls gh laHko gSA

gfjr Økafr ls ty dk vf/kd mi;ksx
ns”k esa gfjr Økafr dh vf/kd lQyrk iatkc] gfj;k.kk 
vkSj if”peh mRrj izns”k esa flapkbZ dh leqfpr O;oLFkk ls 
gh gqbZ gSA bu jkT;ksa esa ¼iatkc] gfj;k.kk vkSj if”peh 
mRrj izns”k½ cks, x, {ks= dk 85 izfr”kr Hkkx flapkbZ ds 
varxZr vkrk gS vkSj eq[; Qlyksa xsgw¡ vkSj /kku esa flapkbZ] 
ugjksa] dqvksa vkSj uydwiksa dh lgk;rk ls gksrh gSA blls 
irk pyrk gS fd ;s jkT; vius Hkwty ds ,d cM+s Hkkx dk 
mi;ksx dj jgs gSa ftlls bu jkT;ksa ds Hkwty Lrj esa deh 
vk jgh gS vkSj Hkwty ds vf/kd nksgu ls ty Lrj T;knk 
gh uhps pyk x;k gSA dqN blh rjg ds gkykr vU; jkT;ksa 
esa Hkh ns[kus dks fey jgs gSaA ns”k ds xzkeh.k bykdksa esa Hkh 
tyLrj dkQh uhps pyk x;k gSA is;ty dh deh rks ,d 

cM+h leL;k gS] ysfdu mlls Hkh cM+k [krjk gS HkwtyLrj 
dk yxkrkj uhps tkrs jgukA dbZ jkT;ksa us bl leL;k dks 
csgn xEHkhj ekuk gS vkSj ty laj{k.k uhfr ls ikuh dks 
cpkus dk dke “kq# dj fn;k gSA

ty dh c<+rh vuqekfur ekax
Ñf"k ds c<+rs mRiknu gsrq vf/kd ty dh vko”;drk dk 
vuqeku gS D;ksafd ,d Vu vukt mRikfnr djus ds fy, 
yxHkx 1000 Vu ty dh vko”;drk gksrh gS tcfd ,d 
fdyksxzke /kku mRikfnr djus ds fy, 3 ?kuehVj ty 
t#jh gSA lefUor ty lalk/ku fodkl esa jk"Vªh; vk;ksx 
ds eqrkfcd ns”k esa lrgh ty dh flapkbZ dq”kyrk flQZ 
35 ls 40 izfr”kr gS tcfd Hkwty dh flapkbZ dq”kyrk 
flQZ 65 izfr”kr ds yxHkx gSA viuh c<+rh tula[;k gsrq 
[kk|kUuksa dh c<+rh ekax dks iwjk djus ds fy, [ksrh esa ty 
dh ekax fujarj c<+ jgh gSA

lefUor ty lalk/ku fodkl ds jk"Vªh; vk;ksx us vuqeku 
izLrqr fd;k gS fd flapkbZZ gsrq ty dh ekax 541 fcfy;u 
D;wfcd ehVj ls c<+dj o"kZ 2050 rd yxHkx nqxquh 1072 
fcfy;u D;wfcd ehVj gks tk,xhA ,slk vuqeku yxk;k 
tk jgk gS fd o"kZ 2025 esa flapkbZ gsrq ty dh miyC/krk 
orZeku dh 83 izfr”kr ls ?kVdj 73 izfr”kr rd gh jg 
tk,xhA ;g gdhdr gS fd flafpr Ñf"k {ks= esa foLrkj ds 
dkj.k Ñf"k esa ty dh vko”;drk rhoz xfr ls c<+ jgh gSA 
?kVrs gq, Hkwty dks jksdus ds fy, /kku dh Qly ds LFkku 
ij de flapkbZ dh vko”;drk okyh Qlyksa dks mxkuk 
vkSj flapkbZ ty esa cpr djus okyh fof/k;ksa *QOokjk* o 
*fMªi* dks viukuk ykHknk;d o O;kogkfjd gksxkA 

QOokjk fof/k ls xsgw¡ esa flapkbZ

7

fMªi fof/k ls xsgw¡ esa flapkbZ
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xzh"e dkyhu ew¡x dh Qly

vfuy f[kIiy] tksxsUnz flag] yksdsUnz dqekj] tlchj flag*] jes”k pUnz oekZ*] lqHkk"k dVkjs] fjadh] 
iwue tljksfV;k ,oa vfer dqekj 'kekZ

xsgw ¡  ,oa  tkS dh Qly ds ckn xzh"edkyhu ea wx dh [ksrh

Hkk-Ñ-vuq-i- & Hkkjrh; xsgw¡ ,oa tkS vuqla/kku laLFkku] djuky 
*Ñf"k foKku dsUnz] dSFky

xsgw¡ ,oa tkS ds ckn yxHkx 60&70 fnuksa dk lnqi;ksx ewax 
mxkdj fd;k tk ldrk gSA ewax dh Qly dks 
xzh"edkyhu ewax dgrs gSaA xzh"edkyhu ewax dh lQyrk 
de vof/k okyh fdLeksa dh miyC/krk ij fuHkZj djrh gS 
tks 60&70 fnu esa iddj rS;kj gks tkrh gSA

xzh"edkyhu ewax mxkus ds ykHk

1- [ksr dk lnqi;ksx ,oa mitkÅ “kfDr esa lq/kkjA

2- mxkus esa de [kpZ ,oa vfrfjDr vk;A

3- ikuh dk lnqi;ksx ,oa Hkw&{kj.k ls cpkoA

4- nky&mRiknu esa o`f) ,oa fons”kh eqnzk dh cprA

xzh"edkyhu ewax dh Ñf"k fØ;k,a

Hkwfe % nkseV ;k jsrhyh nkseVA Hkkjh tehu esa Hkh bldh 
lQy [ksrh dh tk ldrh gSA

fdLesa % ,e-,p-&421] ,e-,p-&318 ,oa ,l-,e-,y- 
668A

fctkbZ dk le; % ekpZ dk iwjk eghukA ysfdu xsgw¡&/kku 
Qly pØ esa 15&20 vizSyA  

cht dh ek=k % 10&12 fd-xzk- izfr ,dM+A

cht mipkj % cht dks cksus ls ,d fnu igys ;k mlh 
fnu ikuh esa fHkxks,aA ,slk djus ls gYdk o ?kqu yxk gqvk 
cht ikuh ds Åij rSj tk;sxk ftldks ckgj fudky nsaA 
ikuh esa uhps jgus okyk cht rqjUr fudky dj lq[kk ysuk 
pkfg,A nyguh Qlyksa esa jkbtksfc;e ¼thok.kq [kkn½ ls 
cht mipkj djsaA

fctkbZ dk rjhdk % [ksr esa ueh iwjh gks rkfd cht dk 
teko iwjk gks ldsA fctkbZ ges”kk ykbZuksa esa djsa rFkk 
ykbZuksa dk Qklyk 20 ls 25 lsa- eh- j[ksaA rIiM+ esa ewax dh 
thjks fMªy ls fctkbZ djus ls le; dh cpr] de [kpZ o 
T;knk iSnkokj gksrh gSA

moZjd ÁcU/kUk % 35 fd-xzk- Mh-,-ih- izfr ,dM+ fctkbZ ds 
le;A

[kjirokj ÁcU/ku % iSaMhesFkkfyu ¼ LVkEi&20 bZ-lh-½ 
,d yhVj ek=k 250 yhVj ikuh esa ?kksydj fctkbZ ds 
rqjUr ckn fNM+dko djsaA

flapkbZ %& igyh flapkbZ fctkbZ ds 20&25 fnu ckn rFkk 
nwljh flapkbZ blds 15&20 fnu ds vUrjky ij djsaA

8
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thjks fVyst fof/k }kjk xsgw¡ dh fctkbZ thjks fVyst fof/k }kjk cksbZ xbZ xsgw¡ dh Qly

fdlkuksa dh [ksrh esa ykxr ?kVkus o vkenuh c<+kus ds fy, 
oSKkfudksa us ,d ,slh e”khu dk vkfo"dkj fd;k tks [ksr dks 
tqrkbZ fd, fcuk fctkbZ dj ldrh gSA ;g xsgw¡ fctkbZ dh 
,d cgqmi;ksxh vkSj ykHkdkjh rduhd gSA thjks fVyst 
¼'kqU; tqrkbZ½ ls fctkbZ ds fy, fMtkbZu dh xbZ e”khu dks 
thjks fVy fMªy dgrs gSa ftlds Qkys pkdwuqek gksrs gSaA bl 
e”khu ls ,d ?kaVs esa 2 ls 2-5 ,dM+ [ksr dh fctkbZ dh tk 
ldrh gSA bl fof/k esa cht dh ek=k rFkk moZjd izca/ku 
ikjaifjd fof/k dh rjg gh gSA thjks fVyst esa fctkbZ ds 
i”pkr~ lqgkxk ;k ikVk u yxk,aA fctkbZ ls igys cht dh 
xgjkbZ] [kkn o cht dh ek=k dks vko”;drkuqlkj fu;fer 
djsaA 

ykHk %& 

· bl i)fr ls fctkbZ djus ij [ksr dh rS;kjh esa yxus 

okys le; dh cpr gksrh gSA

· fctkbZ 10 ls 15 fnu igys Hkh dh tk ldrh gSA

· bl fof/k }kjk xsgw¡ dh nksuksa gh izdkj dh fctkbZ ¼le; ls 

,oa nsj ls½ dh tk ldrh gSA

· bl fof/k ls igyh flapkbZ ds ckn xsgw¡ dh Qly ihyh 

ugha iM+rhA

· eaMwlh] djuky caV] ikmMjh feYM~;w o nhed dk izdksi 

Hkh de gksrk gSA

· bl rduhd ls xsgw¡ dh fctkbZ esa ikuh o etnwjh dh 

cpr gksrh gSA

· bZa/ku ¼Mhty½ dh cprA 

· e”khujh ¼VªSDVj] gSjkS] o Mªhy bR;kfn½ dh f?klkbZ Hkh de 

gksrh gSA

· tqrkbZ djds cksbZ xbZ xsgw¡ ds cjkcj ;k FkksM+h vf/kd mit 

izkIr gksrh gSA

· bl fof/k ls cksbZ xbZ xsgw¡ fxjrh Hkh de gSA

· bl fof/k ls vkblksizksVwjksu izfrjks/kh eaMwlh dk mfpr 

izcU/ku gksrk gSA         

· bl fof/k ls 2]000 ls 2]500 :ñ izfr ,dM+ dh cpr gksrh 

gSA

· varLFk rki ¼VfeZuy ghV½ ls Hkh Qly dk cpko gksrk 

gSA

thjks fVyst
vfuy f[kIiy] jes'k dqekj 'kekZ] tksxsUnz flag] yksdsUnz dqekj] tlchj flag*] 
jes”k pUnz oekZ*] lqHkk"k dVkjs] fjadh] iwue tljksfV;k ,oa vfer dqekj 'kekZ

Hkk-Ñ-vuq-i- & Hkkjrh; xsgw¡ ,oa tkS vuqla/kku laLFkku] djuky 
*Ñf"k foKku dsUnz] dSFky
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o"kZ 4

ydM+h ds iV~Vksa ij xsgw¡ dk HkaMkj.k ydM+h ds iV~Vksa ij HkaMkj.k dh xbZ xsgw¡ dks ikWfyFkhu ls <duk

· cht dks jksx eqDr {ks= ls gh dkVuk pkfg,A dVkbZ ds 

le; LoLFk ikS/kksa ls gh cht ysaA cht iw.kZ #i ls 
ifjiDo gksuk pkfg,A mfpr ueh dk ifj{k.k djds 
dVkbZ dk fu.kZ; ysaA

· cht esa 8&10 izfr”kr rd ueh gksuh pkfg,A vf/kd 

ueh okys cht dks iDds Q”kZ ij QSykdj le; le; 
ij myV&iyV dj lq[kk,aA

· vf/kd ueh okys cht esa ,LiftZyl] jkbtksil] 

vkYVjusfj;k] isfuflfy;e ,oa ¶;wtsfj;e uked 
QQawn tYnh vk tkrh gSA dodksa ds izHkko ls cht 
vadqj.k {kerk de gks tkrh gSA dodksa dh otg ls 
HkaMkj.k d{k Hkh nwf"kr gks tkrk gSA

· lalk/ku {ks= dh vPNh rjg ls lQkbZ djsaaA blesa iqjkus 

o nwljh fdLe ds cht u gksaA

· e”khuksa dh vPNh rjg ls lQkbZ djuh pkfg,A ,d Hkh 

nkuk jksx tfur ugha jguk pkfg,A

· cht ds vUnj o lrg ij feV~Vh ugha gksuh pkfg,A 

feV~Vh esa dhVk.kq T;knk la[;k esa gksrs gSaA

· cht dhM+s&edksMs+ ls Hkh eqDr gksuk pkfg;sA dhM+s cht 

dh vadqj.k {kerk dks de dj nsrs gSa] rFkk mRikn dh 
ek=k dks Hkh de dj nsrs gSaA

· “kks/ku mipkj ds ckn gh cht dks HkaMkj.k d{k esa j[kuk 

pkfg,A

· pwafd iqjkuh cksjh jksx ,oa dhVksa ls xzflr gksrh gS vkSj 

blesa nwljh Qly ds cht ds feJ.k gksus dh lEHkkouk 
jgrh gS blfy, cht dks ubZ cksjh esa j[kuk pkfg,A 
fQj Hkh ;fn iqjkuh cksfj;ksa dk bLrseky djuk gks rks 
mUgsa vPNh rjg ls lkQ dj dhV ¼esykfFk;ku 5 eh-
yh- izfr fyVj ikuh½ ,oa doduk”kd ls mipkfjr dj 
ysaA

· cht dk HkaMkj.k B.Ms o lw[ks LFkku ij djuk mfpr 

gSA

· vf/kd rkieku ij j[kus ij dodksa dh la[;k cht esa 

vf/kd gks tkrh gSA 

· cht dks Q”kZ ds Åij ydM+h ds iV~Vksa dh pkS[kV ij 

j[ksaA blls cht esa gok dk vknku iznku Bhd jgrk 
gSA

· bu iV~Vksa ds Åij cht dks 1000 xst dh ikWyhfFku dh 

pknj ;k ckal dh pVkbZ ij j[kuk pkfg, rkfd muesa 
ueh izos”k u djsA

· HkaMkj.k djus ls iwoZ] cht dk vadqj.k ijh{k.k djkus ds 

mijkUr mfpr doduk”kd jlk;u ls mipkfjr djsaA 

lqjf{kr cht Hka Mkj.k & eq[; lko/kkfu;k¡
vfuy f[kIiy] jes'k dqekj 'kekZ] tksxsUnz flag] yksdsUnz dqekj] tlchj flag*] jes'k pUnz oekZ*] 

lqHkk"k dVkjs] fjadh] iwue tljksfV;k] vfer dqekj 'kekZ ,oa bUnq 'kekZ

Hkk-Ñ-vuq-i- & Hkkjrh; xsgw¡ ,oa tkS vuqla/kku laLFkku] djuky 
*Ñf"k foKku dsUnz] dSFky
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o"kZ 4

tkS Hkkjr dh ,d egRoiw.kZ vkS/kksfxd Qly gS tks fd xsgw¡] 

pkoy] eDdk ds ckn pkSFks LFkku ij txg cuk, gq, gSA ;g 

Qly eq[;r% jch ekSle esaa Hkkjr ds eSnkuh ,oa igkM+h {ks++++=ksa 

esa mxk;h tkrh gSA tkS dks ml LFkku ij Hkh mxk;k tk 

ldrk gS tgka ij xsgw¡ dks mxkuk lEHko ugha gSA Hkkjr esa 

TkkS dks ijEijkxr #i ls xjhc vkneh dh Qly le>k 

tkrk gS D;ksafd bl Qly dks vU; [kk|kUu Qlyksa dh 

vis{kk de ykxr dh vko';drk gksrh gSA blds vykok 

tkS dks dfBu okrkoj.k tSls fd lw[kk] B.Mk] {kkjh;] 

lhekUr Hkwfe esa vPNs <ax ls mxk;k tk ldrk gSA Hkkjr esa 

blds eq[; mRiknd {ks=] jktLFkku] gfj;k.kk] iatkc] mÙkj 

izns'k] mÙkjk[k.M] tEew&d'ehj ds dBqvk ,oa fgekpy ds 

Åuk ,oa iksaVk ?kkVh gSA

tkS Hkkjr esa fofHkUu #iksa esa mi;ksx esa yk;k tkrk gS tSls 

i'kqvksa ds vkgkj o pkjs ds #i esa] dkj[kkus esa czqqbZax ,oa 

ekYV ds #i esa] [kk| inkFkZ ds #i esa bR;kfnA ijEijkxr 

rkSj ls Hkkjr ds igkM+h {ks=ksa esa jgus okys vkfnoklh yksx 

fNydk jfgr tkS dks cM+s pko ls [kkrs gSA tcfd eSnkuh 

{ks=ksa esa tkS ls cus lÙkw vkSj felh jksVh [kkus dk izpyu jgk 

gSA D;ksafd ,slk ekuk tkrk gS fd xehZ ds fnuks esa lÙkw “kjhj 

dks “khryrk iznku djrk gSA blds vykok tkS 

chVk&Xywdu dk ,d vPNk lzksr gS tks fd “kjhj ds 

dkWysLVªksy dks de djus esa enn iznku djrk gSA ;fn 

Mk;fcVht ds ejht tkS dk bLrseky djrs gS rks ;g jDr 

“kdZjk ¼Xywdkst½ dks fu;fU=r djus esa ennxkj lkfcr gks 

ldrk gSA bu lHkh igywvksa dks /;ku esa j[krs gq, Hkk-Ñ-

vuq-i-&Hkkjrh; xsgw¡ ,oa tkS vuqla/kku laLFkku tkS ij “kks/k 

dk;Z dj jgk gSA

ekYV lq/kkj dk;ZØe % ekYV dh c<+rh gqbZ ek¡x ,oa 

fdlkuksa ds ykHk dks /;ku esa j[krs gq, Hkkjr esa vuqca/k [ksrh 

dh “kq#vkr gqbZ rkfd fdlkuksa dks muds mRikn dk mfpr 

ewY; muds [ksr ij gh fey ldsA bl dk;ZØe ds vUrxZr 

mPp mit ,oa jksx izfrjks/kh] f}iafDr okyh fdLesa fodflr 

dh xbZ rFkk vfxze iafDr iznZ”ku vk;ksftr fd, x,A

Ik'kq vkgkj lq/kkj dk;ZØe % Hkkjr esa fdlkuksa dh vkfFkZd 

fLFkfr [ksrh ds lkFk&lkFk i”kqikyu ij Hkh fuHkZj djrh gSA 

i”kq dk LokLF; ,oa nw/k dh vPNh xq.koÙkk ds fy, vPNs 

pkjs dh vko”;drk gksrh gS blds fy, tkS dk pkjk mÙke 

le>k tkrk gS D;ksafd blds nkus esa mifLFkr iks"kd rRo 

eDdk] tbZ] xsgw¡] Tokj] ds lkFk rqyukRed :i ls cjkcj gS 

;|fi iksVkf”k;e ,oa foVkfeu&, nwljs eq[; vUu dh 

vis{kk vf/kd ik, tkrs gSaA bl dk;ZØe ds vUrxZr 

Hkkjrh; xsgw¡ ,oa tkS vuqla/kku laLFkku ,oa blds lefUor 

dsUnzksa us vPNh mit rFkk jksx izfrjks/kh vusdksa fdLesa 

fodflr dh gS rFkk yxkrkj ubZ ubZ fdLesa fodflr djus 

esa iz;kljr gSA

Hkk-Ñ-vuq-i-&Hkkjrh; xsgw¡ ,oa tkS vuqla/kku laLFkku] djuky

Hkkjrh; xsgw¡ ,oa  tkS vuqla /kku la LFkku esa tkS ds c<r+ s dne
tksxsUnz flag] fnus'k dqekj] fo".kq dqekj] vfuy f[kIiy] yksdsUnz dqekj] 

vthr flag [kjc] lR;ohj flag ,oa bUnq 'kekZ 

xsgw¡ ds cht dks foVkosDl ;k ckfofLVu 2 xzke izfr 
fdyksxzke cht dh nj ls mipkfjr djsaA cht dk 
vadqj.k ijh{k.k Lo;a Hkh fd;k tk ldrk gSA blds 
fy, 100 chtksa dks 3 ls 4 ?k.Vs fHkxksdj fxyh cksjh esa 
yisV dj 48 ?kaVs ds fy, Nk;k esa j[ksa vkSj mlds ckn 
vadqfjr chtksa dh fxurh dj ysaA

· cht dks ,d fuf”pr vof/k ds fy, gh HkaMkj.k d{k esa 

j[kuk pkfg,A mipkj ds mijkUr tYnh o le; ij 
forj.k dj nsuk Bhd jgrk gSA

· forj.k ls iwoZ ikni jksx iz;ksx”kkyk esa cht dh tk¡p 
djk ysuh pkfg,] ftlls vadqj.k o chekjh dk irk yx 
ldsA

· cht dh ek=k de gS rks QaQwnuk”kd jlk;u ds pw.kZ 
}kjk MªkbZ Mªsflax Mªe esa fgykdj cht dks mipkfjr 
fd;k tk ldrk gSA 

· cht HkaMkj dh LFkkiuk mfpr txg ij djsaA HkaMkj.k 
d{k dks lkQ lqFkjk] mfpr izdk”k okyk gksuk pkfg,A 

· blesa /kweziku dHkh u djsaA
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o"kZ 4

mís'; fdLe jksx izfrjks/kh ftu {ks=ksa esa mxkus ds fy, mi;qDr ikbZ xbZ gS

1- ekYV Mh-MCY;w-vkj-;w-ch- 52 ihyk jrqvk ,oa 
i.kZ >qylk

mÙkj if”peh eSnkuh {ks=ksa esa le; ls fctkbZ ,oa 
flafpr {ks= ds fy, 

Mh-MCY;w-vkj-ch- 92 Hkwjk jrqvk mÙkj if”peh eSnkuh {ks=ksa esa le; ls fctkbZ ,oa 
flafpr {ks= ds fy,

Mh-MCY;w-vkj-ch- 101 i.kZ >qylk mÙkj if”peh eSnkuh {ks=ksa esa le; ls fctkbZ ,oa 
flafpr {ks= ds fy,

Mh-MCY;w-vkj-ch- 73 mÙkj if”peh eSnkuh {ks=ksa esa nsjh ls fctkbZ ,oa 
flafpr {ks= ds fy,

Mh-MCY;w-vkj-ch- 64 ihyk jrqvk ,oa 
i.kZ >qylk

mÙkj if”peh eSnkuh {ks=ksa esa nsjh ls fctkbZ ,oa 
flafpr {ks= ds fy,

Mh-MCY;w-vkj-ch- 91 mÙkj if”peh eSnkuh {ks=ksa esa nsjh ls fctkbZ ,oa 
flafpr {ks= ds fy,

2- i'kq vkgkj ch-,p- 902 mÙkj if”peh eSnkuh {ks=ksa esa le; ls fctkbZ ,oa 
flafpr {ks= ds fy,

ch-,p- 393 ihyk ,oa Hkwjk jrqvk
e/;e #i ls flLV 
usekVksM ds fy, jksf/krk

gfj;k.kk esa le; ls fctkbZ ,oa flafpr {ks= ds fy,

vUu lq/kkj dk;ZØe % fNydk jfgr tkS LokLF;o/kZd 

vUu le>k tkrk gS D;ksafd blds nkus esa chVk&Xywdu 

mifLFkr gksrk gS tks ,d izdkj dk ?kqyu”khy js”kk 

¼QkbZcj½ gSA ;g [kwu esa mifLFkr dkWysLVªksy o “kdZjk 

¼“kqxj½ dh ek=k dks de djrk gSA vr% tkS dk fu;fer 

lsou djus ls ge ân; jksxksa o e/kqesg ls NqVdkjk ik ldrs 

gSaA Hkkjrh; xsgw¡ ,oa tkS vuqla/kku laLFkku us bl fn”kk esa 

vuqla/kku dk;Z “kq# fd;k gSA blds vUrxZr igys ls 

vuqeksfnr fdLeksa dk ewY;kadu djuk rFkk bZdkjMk 

¼ICARDA½ ls izkIr fNydk jfgRk tuunzO; dk Hkkjrh; 

ifjfLFkfr eas vuqdwyu ,oa jksx izfrjks/kdrk dh tk¡p ds 

ckn ubZ fdLe ds #i esa fodflr djuk gSA o"kZ 2014&15 

ds nkSjku yxHkx 200 tuunzO; ykbZuksa dk ewY;kadu fd;k 

x;k gSA

f}mís'kh; tkS lq/kkj dk;ZØe % tkS f}mís”kh; Qly ds 

#i esa dkjxj fl) gks jgk gSA bldk mi;ksx jktLFkku]  

nf{k.k if”peh iatkc ,oa if”peh mÙkj izns'k ds lw[kkxzLr 

{ks=ksa esa gjs pkjs ds #i esa i”kqvksa dks f[kykus ds fy, fd;k 

tkrk gSA D;ksafd Qly dks gjk pkjk ,oa nkuk nksuksa #iksa esa 

mi;ksx esa yk;k tkrk gS] blfy, bldks f}mís”kh; tkS  

dgrs gSaA eSnkuh {ks=ksa esa gjs pkjs ds mi;ksx ds fy, fctkbZ 

ds 50&55 fnuksa ds ckn Qly dh dVkbZ dh tkrh gS 

tcfd igkM+h {ks=ksa esa fctkbZ ds 70&75 fnukas ds ckn dVkbZ 

dh tkrh gSA mlds mijkUr Qly dks iqu% ls mxus ds fy, 

NksM+ fn;k tkrk gSA bl mís”; dh iwfrZ ds fy, Hkkjrh; xsgw¡ 

,oa tkS vuqla/kku laLFkku ds lefoUr dsUnzksa us vPNs gjs 

pkjs dh ek=k] vPNs nkuksa dh mit ,oa jksx jksf/krk dks 

/;ku esa j[krs gq, ubZ&ubZ fdLesa fodflr dh gSaA

rkfydk % jksx izfrjks/kh ,oa vf/kd mit nsus okyh fdLesa

12

ts-ch- 58 ihyk ,oa dkyk jrqvk
,fQM ds fy, jksf/krk

e/; izns'k ds ckjkuh {ks=ksa ds fy,

vkj-Mh- 2592 ihyk ,oa Hkwjk jrqvk
e/;e #i ls flLV 
usekVksM ds fy, jksf/krk

jktLFkku esa le; ls fctkbZ ,oa flafpr {ks= ds fy,
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tkS ds cht mRiknu ds fy;s fdlku HkkbZ vPNh xq.koÙkk 

okys izekf.kr cht dk iz;ksx djsa ftldh vkuqoaf'kd 

'kq)rk yxHkx 99 izfr'kr gks] teko {kerk vf/kd gks ,oa 

cht esa vU; Qlyksa ,oa 'kkdksa ds cht dh ek=k ux.; gksA 

fctkbZ ls igys cht dks ckfofLVu@ohVkosDl 2 

xzke@fdxzk vFkok VScqdksuktksy 1 xzke@fdxzk ls 

mipkfjr djsa ,oa fctkbZ la;=ksa dh vPNh rjg ls lQkbZ 

dj ysaA cht mRiknu iz{ks= esa vU; tkS dh iztkfr;ksa ls 

cht mRiknu iztkfr dh nwjh de ls de 3&5 ehVj 

j[kuk vko';d gSA 

fdlku HkkbZ [kjirokj fu;a=.k fof/k;ksa ¼gkFk ls vFkok 

'kkduk'kd ls mipkj½ dk iz;ksx djsa ,oa vU; fdlh rjg 

dh tkS dh iztkfr vFkok Qly ds ikS/ks dks tM+ lfgr 

m[kkM+ dj u"V djs nsaA dVkbZ ds oDr tkS dh Qly 

idus ij dEckbZu gkjosLVj vFkok gkFk ls dVkbZ djsa ,oa 

;g /;ku j[kk tk, fd Qly dks vR;f/kd u idus nsa] 

ftlls tkS dh ckafy;ka VwV dj [ksr esa u fxjus yxsaA 

dVkbZ ds ckn Qly dk xksnkeksa esa mfpr ueh dh ek=k esa 

lqjf{kr HkaMkj.k djsaA xksnkeksa esa ueh dh ek=k dk fo'ks"k 

/;ku j[ksa D;ksafd tkS ueh ds izfr laosnu'khy gksus ds 

dkj.k tYnh [kjkc gks tkrk gS] vadqj.k {kerk izHkkfor 

gksrh gS ,oa vU; dhVksa dks izdksi vf/kd gks ldrk gSA 

xksnkeksa dks HkaMkj.k dhVksa ls eqDr j[kus ds fy;s /kwezhdj.k 

djsa vFkok esykfFk;kWu@ MkbZDyksjksoksl ls mipkfjr djsa 

,oa pwgk uk'kdksa dk vko';drk gksus ij mi;ksx djsaA 

fuEUk rkfydk ds vuqlkj vU; lL; fØ;kvksa ,oa Qly 

lqj{kk mik;ksa dk iz;ksx fd;k tkuk pfkg,A

Hkk-Ñ-vuq-i-&Hkkjrh; xsgw¡ ,oa tkS vuqla/kku laLFkku] djuky

tkS dh cht mRiknu rduhdsa

fo".kq dqekj] tksxsUnz flag] vthr flag [kjc] fnus'k dqekj] yksdsUnz dqekj] enu yky ,oa bUnq 'kekZ

vkj-Mh- 2035 mÙkj if”peh eSnkuh {ks= esa le; ls fctkbZ ,oa 
flafpr {ks= ds fy,

4- HkksT; inkFkZ Mksyek ihyk jrqvk mÙkjh igkM+h {ks=ksa esa mxkus ds fy,

dj.k&16 mÙkj if”peh eSnkuh {ks= esa le; ls fctkbZ ,oa 
flafpr {ks= ds fy,

Xkhrkatyh mÙkj izns'k ds ckjkuh {ks=ksa ds fy, 

,p- ch-,y- 276 mÙkjh igkM+h {ks=ksa esa le; ls fctkbZ ,oa ckjkuh 
[ksrh ds fy,

ch-,p-,l- 352 jrqvk ds fy, jksf/krk mÙkjh igkM+h {ks=ksa esa le; ls fctkbZ ,oa ckjkuh 
[ksrh ds fy,

,u-Mh-ch- 943 mÙkj izns'k esa mxkus ds fy, 

,p-;w-ch- 113 jrwvk ,oa LikWV CykWp ds 
fy, jksf/krk

iwohZ mÙkj izns'k] fcgkj] >kj[k.M] mM+hlk] if”pe 
caxky] vklke

3- f)mís”kh; vkj-Mh- 2552 ihyk jrqvk gfj;k.kk] iatkc] jktLFkku] mÙkj izns'k] fcgkj]
mM+hlk] if”pe caxky ,oa mÙkj iwohZ jkT;

vkj-Mh- 2715 Xkqtjkr] e/; izns'k] jktLFkku ds dksVk ,oa mn;iqj 
e.My

ch-,p-,l- 380 ihyk jrqvk fgekpy ,oa tEew&d”ehj ds ckjkuh {ks=ksa ds fy, 
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[kjirokj fu;a=.k

pkSM+h iÙkh ds fy, esVlY¶;wjkWu ¼8 xzke½ vFkok 2]4&Mh ¼500 xzke½

ladjh iÙkh ds fy, ihuksDlkMs+u ¼400 xzke½ 

mijksDr 'kkduk'kdksa dks fctkbZ ds 30&35 fnu ckn 120&200 yhVj ikuh esa feykdj izfr ,dM+ dh nj ls iz;ksx djsaA
Qly lqj{kk

ihyk jrqvk

psik ;k ekg¡w

dVkbZ dk le; 

dVkbZ dh fof/k

HkaMkj.k 

izksihdksuktksy ¼fVYV 25 bZ -lh-½@0-1 izfr'kr Qksfydj 250 bZlh vFkok csfyVksu 25 MCY;w-ih-]
500 feyh@500 yhVj ikuh@gSDVj iz;ksx djsaA

jksxksj 2 feyh@YkhVj vFkok bfeMkDyksifjM 200 dh 100 feyh ek=k@gSDVj dh nj ls 
1000 yhVj ikuh esa feykdj fNM+dko djsaA

EkkpZ ds var esa ;k vizSy ds izFke lIrkg esa 

dEckbZu gkosZLVj vFkok gkFk ls dVkbZ

tkS dh teko {kerk cuk, j[kus ds fy, mfpr rkieku ,oa ueh ij HkaMkj.k djsa A

Hkkjr rhu fn'kkvksa ls rVh; {ks= ls f?kjk gqvk gS rVh; {ks= 
dh Hkwfe esa ued dh ek=k lkekU; ls vf/kd gksrh gS vr% 
ogk¡ ij xsgw¡ mitkus ds fy, dqN fo'ks"k fdLeksa dk pquko 
djuk vfr vko';d gS tks bl izdkj dh yo.k;qDr Hkwfe esa 
mxus rFkk vPNs iSnkokj nsus ;ksX; gksA

ued izfrjks/kh fdLe dh igpku ds fy, iz;ksx'kkyk Lrj 
ij ,d rduhd dk fodkl fd;k x;k ftlesa ued 
izfrjks/kh fdLe ¼[kfpZ;k 65½] ued laosnu'khy 
¼,p-Mh- 2967½ rFkk Ng% vU; fdLeksa dk iz;ksx fd;k x;kA 

bl izfØ;k esa lHkh fdLeksa ds chtksa dks isVªh IysV esa fQYVj 
isij ij j[kus ds ckn mUgssa vyx&vyx ued dh ek=k 
¼0 ls 300 fe- eks- ½ okys ikuh ls mipkfjr fd;k x;kA 

0blds ckn mUgsa va/ksjs esa 22&24  ls- rkieku ij j[kk x;k 
rFkk gj nks fnu ds varjky ds ckn mUgsa fQj ls 
vyx&vyx ued dh ek=k okys ikuh ls mipkfjr fd;k 
x;kA ikap fnuksa ds ckn lHkh IysVksa ls <Ddu mrkjus ds 

0
ckn mUgsa jks'kuh esa 22&24  ls- rkieku esa j[kk x;kA chl 
fnuksa ds ckn lHkh fdLeksa dk voyksdu rFkk vkdyu fd;k 

Hkk-Ñ-vuq-i-&Hkkjrh; xsgw¡ ,oa tkS vuqla/kku laLFkku] djuky

iz;ksx'kkyk Lrj ij ued izfrjks/kh fdLeksa dh igpku
jkds 'k dq ekj] ekezqFkk ,p- ,e-] veunhi dkSj] fu'kk okfy;k] lqfuf/k pksiM+k ,oa eukst

flapkbZ 

igyh flapkbZ fctkbZ ds 30&35 fnu ckn

nwljh flapkbZ fctkbZ ds 65&70 fnu ckn

rhljh flapkbZ fctkbZ ds 90&95 fnu ckn

moZjdksa dh ek=k

ukbVªkstu 60 fd-xzk-@gSDVj ¼ekYV tkS& 90 fd-xzk-@gSDVj½

¼vk/kh fctkbZ ds le; ,oa vk/kh igyh flapkbZ ij½

QkWLQksjl 40 fd-xzk-@gSDVj

¼iwjh ek=k fctkbZ ds le;½ 

iksVk'k 20 fd-xzk-@gSDVj ¼iwjh ek=k fctkbZ ds le;½

cht mipkj ,oa cht dh ek=k

cht dk mipkj FkkbZje@ohVkosDl 2&3 xzke@fd-xzk- vFkok VScqdksuktksy 1 xzke@fd-xzk-
cht dh ek=k 100 fd-xzk-@gSDVj

Ykkbuksa ds e/; dh nwjh 23 ls-eh- ¼ekYV tkS& 18 ls-eh-½
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o"kZ 4

Òkjr ds izk;}hih; {ks= ¼egkjk"Vª ,oa dukZVd jkT;½ esa xsgw¡ 
jch dh izeq[k Qly®a esa 'kkfey gSA bu {ks=®a esa tyok;q ds 
vuqlkj mPp rkieku ik;k tkrk gS rFkk yxÒx lÒh {ks=®a 
esa ikuh dh de miyC/krk xsgw¡  dh de mit dk ,d 
izeq[k dkjd gSA lkFk gh dkyk rFkk Òwjk jrqvk ,oa i.kZ 
>qylk j®x izeq[k tSoh; leL;k gSaA vr% bu {ks=®a ds fy, 
,slh iztkfr;®a dh vko”;drk gS t® de flaapkÃ esa Òh 
vf/kd mit ns ldsa rFkk fofÒUu j®x®a ds izfr voj®/kh g®aA 
bl ikfjfLFkfrdh ds vuqlkj Òk-Ñ-vuq-i-& Òkjrh; xsgw¡ ,oa 
t© vuqla/kku laLFkku] djuky us vuqla/kku dh 'kVy 
iztuu fof/k }kjk xsgw¡ dh uohu iztkfr Mh-ch-MCY;w- 93 
fodflr dh gS ftls dsanzh; iztkfr foe®pu lfefr us 
izk;}hih; {ks= esa le; ls rFkk lhfer flapkÃ gsrq cqvkÃ 
djus ds fy, dk- vk- 1228 ¼v½ }kjk 07-05-2015 d® 
vf/klfwpr fd;k gSA
vf[ky Òkjrh; lefUor xsgw¡ ,oa t© vuqla/kku ifj;®tuk 
ds le; ls lhfer flaapkÃ ds ijh{k.k®a esa Mh-ch-MCY;w- 93 dh 
v©lr mit 29-3 dq-@gS- izkIr dh xÃ t® vU; tkapd 
iztkfr;®a ,u-vkÃ- 5439 ls 19-10 izfr”kr rFkk ,u-vkÃ-,-
MCY;w- 1415 ls 11-00 izfr”kr vf/kd FkhA bl iztkfr dh 
mit {kerk 39-00 dq-@gS- ikÃ xÃ t® bu ijh{k.k®a esa vU; 
iztkfr;®a dh rqyuk esa lokZf/kd FkhA lL; ijh{k.k®a esa Òh 
bl iztkfr us o"kkZ vk/kkfjr Qly dh rqyuk esa ,d flaapkÃ 
dh miyC/krk ij vU; tk¡pd iztkfr;®a dh rqyuk esa 
lokZf/kd 34-5 izfr”kr vf/kd mit izfrfØ;k iznf'kZr dhA 
Mh-ch-MCY;w- 93 dh ckyh fudyus dh vof/k 55&60 fnu 
rFkk idus dh vof/k 90&120 fnu gSA blds i©/k®a dh 
v©lr ÅapkÃ 60&65 ls-eh- rFkk ,d gtkj nku®a dk otu 
37 xzke gSA

;g iztkfr izk;}hih; {ks= dh izeq[k chekfj;®a tSls Òwjk 
jrqvk ¼jsl 77&5] 104&2½ rFkk dkyk jrqvk ¼jsl 40 ,] 
117&6½ ds fy, mPp izfrj®/kh gSA blds vfrfjDr ;g 
iztkfr djuky caV ds fy, Òh vfr&voj®/kh ¼v©lr 3-5 
izfr”kr½ gS ftlds dkj.k ;g O;kolkf;d n`f"Vd®.k ls Òh 
mi;qDr gSA bl iztkfr esa mPp iz®Vhu ¼14-6 izfr”kr½] 
gsDV®yhVj Òkj ¼80-3 fdy®@gs-yh-½] vkVk fudkl nj ¼71-
5 izfr”kr½ rFkk 'kq"d XywVsu ek=k ¼11-4 izfr”kr½ g®us ds  
dkj.k bls mPp xq.koŸkk ds xsgw¡ dh Js.kh esa j[kk x;k gS A 
bl iztkfr esa j®Vh rFkk czssM cukus okys mPp xq.k Òh gSa t® 
bls izlaLdj.k gsrq mi;qDr cukrs gSA blds vfrfjDr Mh-
ch-MCY;w- 93 iztkfr esa mPp&i®"kdh; xq.k tSls 50-9 ih-ih-
,e- y©g rRo] 46-0 ih-ih-,e- ftaad rFkk 3-7 ih-ih-,e- ;sy® 
fixesaV Òh e©twn gSaA ;g iztkfr vius bUgh fof'k"V xq.k®a 
ds dkj.k izk;}hih; {ks= esa lhfer flafapr voLFkk esa le; 
ls cqvkÃ ds fy, mi;qDr gS ftlls fdlku ÒkÃ de ikuh 
dh miyC/krk esa Òh vf/kd mit ,oa Qk;nk izkIr dj 
ldrs gSaA 

Hkk-Ñ-vuq-i-&Hkkjrh; xsgw¡ ,oa tkS vuqla/kku laLFkku] djuky

Mh-ch-MCY;w- 93 % izk;}hih; {ks= gsrq uohu iztkfr

lat; dqekj flag] lqjs'k dqekj] d.kZe osadVs'k ,oa fouksn frokjh

x;kA vkdyu esa lHkh fdLeksa ds c<+us dh nj] ikS/ks dh 
mapkbZ] tM+ dh yEckbZ] vkfn dks ekik x;kA bl vkdyu 
ds vk/kkj ij ued ds izfr iw.kZ:i ls laosnu'khy rFkk 
izfrjks/kh fdLeksa dks igpkuk tk ldkA vr% bl rduhd 
dk iz;ksx'kkyk Lrj ij iz;ksx djds yo.k;qDr Hkwfe esa 
mitkus ;ksX; xsgw¡ rFkk vU; Qlyksa dh fdLeksa dk eq[; 
:i ls pquko fd;k tk ldrk gSA  
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laLFkku dh osclkbV % www.dwr.res.in

xsgw¡ ,oa tkS lans'k esa Nius gsrq yksdfiz; ys[k lkQ&lkQ gLrfyf[kr ;k Mcy Lisflax esa VkbZi fd, gq, ¼rkfydk] vkÑfr] QksVksxzkQ lfgr½ nks 
i`"Bksa ls vf/kd ugha gksus pkfg,aA ys[k esa ys[kd@ys[kdksa dk iwjk uke] irk o bZ&esy vo'; fy[ksaA ys[kdksa ls fuosnu gS fd os vius yksdfiz; 
ys[k 31 ebZ rd igys vad ¼tuojh&twu½ ds fy, ,oa 30 uoEcj rd nwljs vad ¼tqykbZ&fnlEcj½ ds fy, HkstsaA

ys[kdksa ds fy, fn'kk&funsZ'k

lEiknd eaMy
vuqt dqekj] j.k/khj flag] lR;ohj flag] vafdrk >k ,oa bUnq 'kekZ

rduhdh lgk;rk
jktsUnz flag ,oa ts-ds-ik.Ms;

cqd iksLV
N%ekgh eqfnzr lkexzh

lsok esa]

izs"kd
Hkk-Ñ-vuq-i--Hkkjrh; xsgw¡ ,oa tkS vuqla/kku laLFkku
iksLV ckWDl 158] vxzlsu ekxZ]

djuky & 132 001 ¼gfj;k.kk½] Hkkjr

funs'kd] Hkk-Ñ-vuq-i--Hkkjrh; xsgw¡ ,oa tkS vuqla/kku laLFkku] djuky }kjk izdkf'kr
eqfnzr izfr & 1000
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